
11月 3日(日) 10:00～11:30 

第２会場 アプローズ１ （３F) 

繁田正子賞セッション  

座長 栗岡 成人（京都博愛会病院 顧問） 

前田 隆（山形県立保健医療大学 教授） 

演題番号 演者 所属 演題

M1 正木 克宜
慶應義塾大学医学部 

呼吸器内科

新規開発禁煙支援スマートフォンアプリの禁煙外来

での長期的禁煙継続効果（多施設共同ランダム化比

較試験）

M2 須藤 有紗

山形県酒田市 健康

福祉部健康課 成人

保健係

乳幼児健診時における親の加熱式タバコを含む喫煙

の実態と認識

M3 野口 耀佑
東京理科大学 薬学

部
9 年間でのランナーの喫煙に対する意識変化 

M4 中辻 侑子
聖マリアンナ医科大

学 医学部 

医学生の喫煙調査：加熱式タバコの普及状況と喫煙

所の遠方移転に伴う喫煙行動の変化

M5 平井 邦朗
昭和大学病院 呼吸

器アレルギー内科

COPD 患者における加熱式タバコを含めた多施設喫

煙実態調査ーどのような COPD 患者が、何故禁煙し

ないのかー

M6 島袋 美穂

医療法人社団相和会 

相模原総合健診セン

ター

健診受診者の加熱式タバコ使用状況とニコチン依存

度の実態調査～3 群間でのファーガストロームニコ

チン依存度の比較～

M7 野下 結衣
京都女子大学家政学

部 食物栄養学科

京都の喫煙所が設置されている寺社仏閣関連施設に

おける PM2.5 濃度 

M8 東 さおり
滋賀医科大学 臨床

看護学講座

全国地域別の禁煙外来保有割合の相違

―全国医療機関における禁煙支援に関する実態調査

より―

11月 3日(日) 13:00～13:30 

第３会場 アプローズ２ （３F) 

一般演題 1 草の根運動  

座長 森田純二（公益財団法人香川県予防医学協会顧問、香川・タバコの害から健康を守る会代表世話



人） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O01-1 松浪 容子 
NPO 法人山形県喫煙

問題研究会 
即効性のある禁煙化要望戦術の検証 ～山形県の観

光名所における事例～ 

O01-2 荻野 寿美子 
埼玉・タバコと健康を

考える会 

文化遺産・自然遺産の出火を防止し来訪者を受動喫

煙から守るために～観光客の立場から禁煙化を促す

には～ 

O01-3 鈴木 隆宏 
ちょうふタバコ対策

ネットワーク 
ちょうふタバコ対策ネットワークの取組みと成果 

 
11月 3日(日) 13:00～13:45 

第４会場 研修室 A （３F) 

一般演題４ 禁煙推進・喫煙対策  

座長 松崎道幸（道北勤医協旭川北医院院長、北海道がん対策推進委員会特別委員） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O04-1 神山 由香理 
地 方 独 立 行政 法 人 

栃木県立がんセンタ

ー 禁煙指導科 

禁煙のモチベーションアップと成功の鍵－禁煙外来

受診補助事業参加者アンケート調査から見えてきた

こと－ 

O04-2 高橋 由美子 
羽島市民病院 看護

部  
A 病院全職員の受動喫煙に対する意識調査からみえ

た課題 

O04-3 上羽 真美 
横浜市薬剤師会禁煙

サポート小委員会 
横浜市薬剤師会 禁煙ｻﾎﾟｰﾄ小委員会の取り組みに

ついて 

O04-4 野上 浩志 
子どもに無煙環境を

推進協議会 
受動喫煙防止の法・条例の今後の課題についての論

考（第二報） 

O04-5 鈴木 立紀 東京理科大学薬学部 
日本国内のマラソン大会における喫煙環境の実態調

査 
 

11月 3日(日) 13:45～14:30 

第３会場 アプローズ２ （３F） 

一般演題２ 喫煙防止・禁煙教育１  



座長 高野 義久（たかの呼吸器科内科クリニック院長） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O02-1 川島 治 

医療法人社団清幸会

行 田 中 央 総合 病 院 

内科 行田市医師会

担当理事 

Child to home～家庭内行動変容を引き起こす力～

市内全小学生対象喫煙防止教室（行田市に無煙世代

を育てよう）10 年間 6795 人の子どもたちの願いか

ら 

O02-2 川島 治 

医療法人社団清幸会

行 田 中 央 総合 病 院 

内科 行田市医師会

担当理事 

Child to community～市内全小学生対象喫煙防止教

室・成人式即日調査（行田モデル）による早期教育

の効果検証と健康格差の解消・町づくりの支援 

O02-3 鈴木 久美子 
山形県立荒砥高等学

校 
地域と連携した喫煙防止教育～生徒保健委員を中心

とした１３年間の取り組み成果～ 

O02-4 西郡 里美 
第 14 回日本禁煙学会

学術総会福島大会実

行委員会 

福島県いわき市における学校禁煙教育の取り組み 

～初回教育の重要性～ 

O02-5 亀山 直史 
佐 野 厚 生 総合 病 院 

内科 
防煙教育の授業形式が受講者におよぼす効果の定量

的検討 
 

11月 3日(日) 13:45～14:20 

第４会場 研修室 A （３F) 

一般演題５ 禁煙支援１  

座長 井上純人（山形大学医学部附属病院第一内科病院教授） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O05-1 近藤 有里子 
京都市立病院 禁煙

外来 
再発判明後も禁煙を継続できた進行膵がんの一例 

～スピリチュアルケアとしての禁煙支援の可能性～ 

O05-2 山崎 裕美子 
社 会 医 療 法人 財 団 

石心会 さやま総合

クリニック 看護科 

卒煙１年後以降のアンケート調査から有効な支援方

法を検討する 

O05-3 喜納 裕子 
独立法人那覇市立病

院 
未成年者を含む母子家庭の禁煙支援 



O05-4 猪狩 寛晶 
第 14 回日本禁煙学会

学術総会実行委員会 
いわき市禁煙外来ネットワーク 現状と課題 

 
11月 3日(日) 14:30～15:15 

第３会場 アプローズ２ （３F) 

一般演題３ 喫煙防止・禁煙教育２  

座長 山岡雅顕（洲本市健康福祉部参事、洲本市応急診療所長、洲本市国保上灘診療所所長、洲本市国

保堺診療所所長） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O03-1 高橋 正行 倉病院 内科 
2002-2018 年間における日本国内で上映される無煙

映画の増加 

O03-2 北川 直美 
内科おひさまクリニ

ック 
禁煙対する意識改革 

O03-3 大澤 真由子 
医療法人社団 清幸

会 行田中央総合病

院 

喫煙が児の出生時体重や流産死亡産に与える影響に

ついて～新型タバコに注目して～ 

O03-4 森島 真 森島医院 
妊娠初期から産後 4 か月の喫煙率調査と喫煙防止対

策の検討 

O03-5 中野 裕紀 
福 島 県 立 医科 大 学 

放射線医学県民健康

管理センター 

妊産婦における妊娠中から出産までの喫煙状況の変

化と関連：福島県「県民健康調査・妊産婦調査」 

 
11月 3日(日) 14:30～15:05 

第４会場 研修室 A （３F) 

一般演題６ 禁煙支援 2  

座長 郷間 厳（堺市立総合医療センター 呼吸器内科部長） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O06-1 鈴木 貴子 
公 立 学 校 共済 組 合 

東北中央病院 
入院時オリエンテーション時の外来看護師の禁煙支

援に対する実態調査 
O06-2 杉山 幸子 市立貝塚病院  看護フェアにおける禁煙啓発活動の現状 



O06-3 瀬在 泉 
防衛医科大学校 医

学教育部 看護学科 
2018年看護職向け禁煙支援研修会における実施前後

の評価 

O06-4 谷口 千枝 
愛知医科大学 看護

学部 
看護職向け禁煙支援研修会における実施 3 ヵ月後の

評価 
 

11月 4日(月)  9:00～ 9:35 

第３会場 アプローズ２ （３F) 

一般演題８ 禁煙調査・疫学１  

座長 吉井千春（産業医科大学若松病院呼吸器内科 診療教授） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O08-1 
日比野 智香

子 
坂の上野 田村太志

クリニック 
喫煙歴から見た死亡年齢、基礎疾患に関する検討特

に COPD と悪性腫瘍の関与について 

O08-2 黒河 亜理紗 
道北勤医協一条クリ

ニック 内科外来 
旭川市全域の介護福祉施設における喫煙規制の現状

調査 
O08-3 山田 修久 山田菊地医院 山形市周辺の宿泊施設の禁煙状況 

O08-4 多田 久剛 
NPO 法人 Spitzen 
Performance 

プロ野球 12 球団の喫煙率及び各球団の禁煙対策 

 
11月 4日(月)  9:00～ 9:35 

第４会場 研修室 A （３F) 

一般演題１１ 精神疾患・精神科  

座長 佐藤英明（ひとよし内科） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O11-1 味冨 直人 
医 療 法 人  健 生 会 

明生病院 
精神科病棟で禁煙効果をもたらした取り組み    

スワンの会におけるＳＳＴの効果 

O11-2 高畑 裕美 
堺市立総合医療セン

ター 禁煙外来 
精神疾患患者の禁煙への意思決定支援から看護師の

役割についての検討 

O11-3 佐藤 英明 健成会ひとよし内科 
単科精神科病院の敷地内禁煙化後における近隣施設

からのタバコ苦情対応について 
O11-4 北田 雅子 札幌学院大学 人文 タバコ依存症治療の専門家とサポーターの育成セミ



学部 ナーの実施とその成果について 
 

11月 4日(月)  9:35～10:20 

第３会場 アプローズ２ （３F) 

一般演題９ 禁煙調査・疫学２  

座長 坪井永保（郡山医師会副会長） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 
O09-1 大橋 純江 東京都看護協会 2018 年東京都看護職のタバコ実態調査 

O09-2 小泉 佑太 
帝京大学医学部 内

科学講座 呼吸器・ア

レルギー学 

帝京大学板橋キャンパスにおける喫煙室利用状況の

実態調査 

O09-3 峰 友紗 
尚絅学院大学 総合

人間学科学系 
北海道・東北地方における若年層（20 歳から 39 歳）

の喫煙状況の推移 

O09-4 北田 雅子 
札幌学院大学 人文

学部  
20 代から 40 代の加熱式タバコへのリスク認知の現

状について 

O09-5 渡邉 直人 
横浜市立みなと赤十

字病院アレルギーセ

ンター 

未成年者のいる家庭における新型タバコ（加熱式ま

たは電子タバコ）の使用に関するアンケート調査結

果 
 

11月 4日(月)  9:35～10:10 

第４会場 研修室 A （３F） 

一般演題１２ 禁煙治療１  

座長 川俣幹雄（九州看護福祉大学リハビリテーション学科教授） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O12-1 石澤 哲郎 
ワーカーズクリニッ

ク銀座 
オンライン禁煙外来の実態および禁煙達成に関連す

る因子の検討 

O12-2 藤本 恵子 
熊本機能病院 看護

師 
遠隔禁煙外来に関する考察 

O12-3 渡部 朋幸 
医療生協わたり病院 

禁煙外来グループ 
電子タバコを併用し禁煙に成功した 2 例 



O12-4 梅田 啓 
国 際 医 療 福祉 大 学 

塩谷病院 内科 
バレニクリンによる禁煙失敗例における喫煙本数と

血管内皮機能の関係 
 

11月 4日(月) 10:10～10:45 

第４会場 研修室 A （３F) 

一般演題１３ 禁煙治療２  

座長 川井治之（岡山済生会総合病院内科 がん化学療法センター.診療部長） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O13-1 水島 孝明 金田病院 内科 
禁煙外来受診動機別タバコ廃棄法の有用性について

の検討 

O13-2 山口 真寛 
全国健康保険協会兵

庫支部 
禁煙外来による禁煙効果の分析 

O13-3 山口 真寛 
全国健康保険協会兵

庫支部 
禁煙外来の受診回数が禁煙成功率に与える影響につ

いて 

O13-4 東浦 勝浩 
遠軽厚生病院 総合

内科 
禁煙外来の初期治療成績と長期的な禁煙継続に関す

る検討 
 

11月 4日(月) 10:20～10:55 

第３会場 アプローズ２ （３F) 

一般演題１０ 受動喫煙  

座長 鈴木裕之（すずきクリニック院長） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O10-1 鈴木 裕之 
秋田・たばこ問題を考

える会 
秋田県受動喫煙防止条例成立の背景 

O10-2 井門 明 美唄市医師会 
美唄市受動喫煙防止条例施行後、市民の急性心筋梗

塞＋脳卒中の発症が減少した 

O10-3 遠藤 明 
医療法人社団えんど

う桔梗こどもクリニ

ック 
受動喫煙が酸化還元バランスにおよぼす影響 

O10-4 酒井 ひろ子 関西医科大学 看護 更年期女性の抑うつ発症に及ぼす能動喫煙・受動喫



学部 煙の影響 
 

11月 4日(月) 10:30～11:15 

第２会場 アプローズ１ （３F) 

一般演題７ 新型タバコ  

座長 長谷川純一（鳥取大学医学部薬物治療学教授） 

 

 

 
演題番号 演者 所属 演題 

O07-1 田中 三栄子 北海道科学大学 
薬剤師の加熱式タバコに関する知識について その

３ 

O07-2 小本 健博 
ココカラファインヘ

ルスケア 
薬剤師の加熱式たばこに関する知識について その

４ 

O07-3 川嶋 恵子 北海道科学大学 
薬剤師の加熱式タバコに関する知識について その

５ 

O07-4 浅見 純一 
医療法人社団 清幸

会 行田中央総合病

院 

「新型タバコとは？」喫煙者・非喫煙者の認識の違

いについて 

O07-5 姜 英 
産業医科大学 産業

生態科学研究所 健

康開発科学 

勤労世代における加熱式タバコの認識と使用状況の

3 年間の推移 

 


