
表５ 対象者の口腔所見と加濃式社会的ニコチン依存度（n = 95） 

項目 n (%) 平均 標準偏差 最小値 最大値 

現在歯数 58†  27.3 1.6 21 28 

歯の健康づくり得点 94†  13.5 3.6 3 20 

 10点以下 16 16.8     

 11~15点 50 53.7     

 16点以上 28 29.5     

 歯肉出血症状のあるもの 53 55.8     

 歯肉腫脹症状のあるもの 19 20.0     

 歯肉出血と歯肉腫脹の両症状のあるも

の 

17 17.9     

喫煙や歯周病の有害性に関する認知度 93†  5.6 2.0 1 10 

講義前の加濃式社会的ニコチン依存度

（KTSND）得点 

95  9.5 4.6 1 25 

 KTSND得点 10以上 47 49.5     

 非喫煙者のKTSND得点* 79  8.8 4.2 1 17 

 前喫煙者と喫煙者のKTSND得点 16  13.2 4.5 9 25 

  前喫煙者のKTSND得点 15  13.5 4.5   

  喫煙者のKTSND得点 1  9    

講義後のKTSND得点** 90†  4.6 4.2 0 21 

 KTSND得点 10以上 10 11.1     

 非喫煙者のKTSND得点 74  4.2 3.8   

 前喫煙者と喫煙者のKTSND得点 16  6.4 5.2   

  前喫煙者のKTSND得点 15  6.5 5.4   

  喫煙者のKTSND得点 1  5    

家族・同居者の喫煙（受動喫煙）の有無

による比較 

92      

 受動喫煙なし群のKTSND得点 53 42.4 9.2 4.0   

 受動喫煙なし群講義後のKTSND得点   4.2 3.5   

 受動喫煙あり群のKTSND得点 39 55.8 10.1 5.3   

 受動喫煙あり群講義後のKTSND得点   5.2 4.9   

*非喫煙者群のKTSND得点は、前喫煙者・喫煙者群のKTSND得点に比べ有意に低かった（P < 0.01）。 

**講義前のKTSND得点に比べ、講義後のKTSND得点は有意に低下した（P < 0.01）。 

†未記入者を除いた分析対象者 

 

 

 
 


